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средняя общеобразовательная школа № 10 
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Директор МАОУ СОШ №10 
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План работы школьной, вечерней спортивной (досуговой) площадки 

«Энергия» с 18.00 до 20.30 часов 

Июнь 2025 года 
№ Дата Мероприятие Ответственные 

1 10.06. Открытие площадки 

«Собирайся, детвора, 

начинается игра!» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Инструктаж «Правила 

безопасности на летней 

вечерней спортивной 

дворовой площадке» 

 

Соревнование по баскетболу  

2 11.06 Экскурсия в парк Патриот Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Беседа «Безопасность на 

дороге» 

 

3 12.06 Конкурс рисунков «Я 

люблю Россию!», 

Весёлые старты «Россия, 

вперед!» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Беседа «Мы – против 

курения» 

 

4 13.06. Путешествие в страну  

Спортландию. 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Игра «Здоровый образ 

жизни» 

 

5 14.06. Игра « Моя любимая игра» Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Инструктаж «Правила 

безопасности при пожаре» 

 

 

 

 



6 15.06. Игра – праздник «Да 

здравствуют дети на всей 

планете» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Беседа «Безопасность на 

спортивной площадке» 

 

7 16.06. Беседа «Скулшутинг, 

булинг – нельзя!» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Соревнования по баскетболу  

8 17.06. Спортивный праздник 

«Самый ловкий» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Беседа «Правила поведения 

общественных местах» 

 

9 18.06. Путешествие по 

спортивным станциям 

«Весёлый поезд» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Беседа «Правила 

безопасности на дороге и 

железной дороге» 

 

10 19.06. Час весёлых эстафет Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

Беседа «Всё о спорте»   

11 20.06 

Беседа «Наше здоровье в 

наших руках». 

Соревнования по волейболу. 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

В. Н. Бобков 

 

 

 

 

Руководитель вечерней площадки                                  В. Н. Бобков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 10 

им. Н. И. Куликова 

 

 

Утверждено  

Директор МАОУ СОШ №10 

им. Н. И. Куликова 

 _______________ Е. А. Лапшова 

«____»             2025г. 

 

План работы школьной, вечерней спортивной (досуговой) площадки 

«Энергия» с 18.00 до 20.30 

Июль 2025 года 
№ Дата Мероприятие Ответственные 

1 01.07. Инструктаж «Правила 

безопасности на школьной 

вечерней спортивной 

досуговой площадке» 

Игра  «Русские богатыри» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Беседа «Правила 

неконфликтного общения» 

Эстафеты «Военная горка» 

 

2 02.07. Кубанская игра 

«Пятнашки», Жмурки» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Беседа «Осторожно клещ»  

3 03.07. Спортивный час «От 

школьных побед до 

Олимпийской медали» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Беседа «Безопасность в 

социальных сетях» 

 

4 04.07. Весёлые старты «Расти 

здоровым!» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Беседа «Береги здоровье 

смолоду» 

 

5 05.07. Спортивные соревнования 

«Белая ладья» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 



С. А. Баев 

Беседа «Осторожно клещ»  

 

 

 

6 06.07. Экскурсия в парк «Патриот» Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Беседа «Правила поведения 

в общественных местах» 

 

7 07.07. Весёлые прыгалки Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Спортивный час «Будь 

здоров» 

 

8 08.07. Соревнования «Ты - 

чемпион» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Беседа «Правила поведения 

на воде и вблизи водоёмов» 

 

9 09.07. Игра – праздник «Да 

здравствуют дети на всей 

планете» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Спортивная игра «Школа 

выживания» 

 

10 10.07. Весёлые старты «Смелые, 

сильные, ловкие» 

Руководитель площадки, 

учитель физической культуры 

С. А. Баев 

Соревнования по волейболу  

    

 

 
Руководитель вечерней площадки                                 С. А. Баев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 10 

им. Н. И. Куликова 

 

 

Утверждено  

Директор МАОУ СОШ №10 

им. Н. И. Куликова 

 _______________ Е. А. Лапшова 

«____»             2025г. 

 

План работы школьной, вечерней спортивной (досуговой) площадки 

«Энергия» с 18.00 до 20.30 

Август 2025 года 
№ Дата Мероприятия Ответственные 

1 01.08. Беседа «Правила поведения на 

школьной вечерней спортивной 

досуговой площадке» 

Игра «В здоровом теле – здоровый 

дух». 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

2 02.08. Спортивные путешествия по 

станциям. 

Игра: «Что значит быть 

здоровым» 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

3 03.08. Соревнования «Смелые и ловкие» 

Беседа «Правила поведения на 

спортивной площадке» 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

4 04.08. Весёлые эстафеты 

Прыжки на скакалках. 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

5 05.08. Соревнования по баскетболу 

Беседа «Безопасность на 

спортивной площадке» 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

6 06.08. Беседа «Наше здоровье в наших 

руках». 

Соревнования по волейболу. 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

7 07.08. Соревнования  по бегу «Кто 

быстрее?» 

Эстафеты с мячом. 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 



8 08.08. День весёлых игр. 

Спортивные конкурсы 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

9 09.08. Спортивно- игровой праздник 

«Улыбки» 

Беседа  «Безопасность ПДД» 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

10 10.08. Соревнования по настольному 

теннису 

Беседа «Твоя ответственность за 

правонарушения» 

Руководитель площадки, 

В. Н. Бобков 

 

 

Руководитель площадки                                               В. Н. Бобков 


